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Beratungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt
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Anette Neumann (li.), Stiftun'gsmanagerin
der Kreissparkasse Gro3-GefFau, Susanne
Winterstein und Stefanie Obert von Wildwasser

Gut fir die Menschen
im Kreis Grol3-Gerau!

Soziales Engagement ist eines unserer
wichtigsten Anliegen.

[
— Pramiensparverein
Rhein-Main e.V.

Der gute Zweck: Jedes Los erhoht die Summe, die an soziale und gemeinnitzige Einrichtungen im Kreis Grol3-Gerau gespendet
werden kann. Die jahrliche Gesamtspendensumme belduft sich auf rund 200.000 Euro, die sozialen Einrichtungen in unserer
Region zu Gute kommt. In den mehr als 50 Jahren Vereinsgeschichte kamen so mehr als 2 Millionen Euro zusammen. Weitere
Informationen in Ihrer Sparkassen-Geschéftsstelle oder im Internet unter www.kskgg.de. Wenn’s um Geld geht — Sparkasse.
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Mddchen, 9 Jahre
Riickmeldung zu unserem dreitdgigen Préiventionstraining Starke Kinder




Vorwort

Neben der Beratungs- und Praventionstatigkeit von Wildwasser war das Jahr 201 | durch

die Ungewissheit der Finanzierung durch die Stadt Russelsheim geprdgt. Die Stadt hatte die
Zuwendungsvertrdge zum 0O1. Januar gekiindigt. Nach zahlreichen Gesprachen hatte der
Vorstand des Vereins Wildwasser im Juni einen Vorschlag zur Einsparung vor allem in den Be-
reichen Offentlichkeitsarbeit, Blicher und Supervision gemacht. Im Oktober bekamen wir die
Zusage fUr die weitere finanzielle Unterstitzung. Die gute Nachricht ist: Die Beratungsstelle
gegen sexuellen Missbrauch wird ihre Arbeit weiterhin verldsslich und qualifiziert, wenn auch
mit reduzierten Mitteln, anbieten k&nnen.

2011 war ein ereignisreiches Jahr; in dem wir wieder viele Kinder, Eltern und padagogische
Fachkrafte mit unseren Angeboten erreichen konnten. Neben den bereits bekannten und
etablierten Angeboten zur Beratung von Betroffenen und Pravention gegen sexualisierte
Gewalt ist uns die Arbeit mit Eltern ein wichtiges Anliegen, um diese zu informieren, zu
sensibilisieren und in ihrer Kompetenz zu starken.

Das Thema sexualisierte Gewalt in Institutionen riickte, bedingt durch das mutige Outing
der Betroffenen und die mediale Prasenz im Jahr 2010, zunehmend in den Fokus unserer
Arbeit. Die Anfragen nach Information und Begleitung von Institutionen im Kreis Grof3-
Gerau bei der Entwicklung von Kinderschutz-Konzepten nahmen weiter zu. Wir konnten
neue Kooperationspartner gewinnen, um die padagogischen Fachkrdfte und ehrenamtliche
Mitarbeiterlnnen flr das Thema sexualisierte Gewalt in der Familie und in Institutionen
sowie fur Fragen des Kinderschutzes zu sensibilisieren.Verstarkt gab es auch Anfragen

zu sexualisierten Ubergriffen unter Kindern im Vorschul- und Grundschulalter.

Besonders bedanken mdchten wir uns beim Pramiensparverein Rhein-Main e.V. der Kreis-
sparkasse Grof3-Gerau, der uns und unsere Arbeit, besonders im Bereich Offentlichkeits-

arbeit und Pravention gegen sexualisierte Gewalt, seit vielen Jahren finanziell unterstitzt.

Wir freuen uns Uber lhre Rickmeldungen und Anregungen zu unserer Arbeit.

iy fotee! T gt

Gaby Jonethal T. Inthraphuvasak

Vorstand Wildwasser Diplom-Psychologin
Kreis GroB3-Gerau e.V. Mitarbeiterin der Wildwasser-Beratungsstelle



Hier finden Sie uns

Psychologische Beratungsstelle
Wildwasser Kreis GroB-Gerau
Darmstadter Str 10|

65428 Russelsheim

Telefon: 06142 965760
Fax: 06142 965761

Wi ildwasser Kreis GroBB-Gerau e.V.

Email:  info@wildwasser.de
Web:  www.wildwasser.de

Sprechzeiten

Montag-Mittwoch: 9.00-17.00 Uhr
Donnerstag, Freitag: ~ 9.00-13.00 Uhr

Sollten wir einmal nicht erreichbar sein, kénnen Sie uns gerne eine Nachricht mit Telefonnummer
hinterlassen (Anrufbeantworter oder Email). Diese werden taglich mehrfach abgerufen. Wir rufen
schnellstmdglich zurlick.

In Notfdllen ist die Telefonseelsorge deutschlandweit taglich 24 Stunden erreichbar
unter 0800 110111 oder 0800 | 110222. Fir Kinder gibt es die Nummer gegen Kummer
0800 110333 kostenfrei und anonym.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:
Buslinie 6 Richtung Bauschheim, Bushaltestelle Wiener Stral3e,
5 min. FuBweg zum Landrat-Hardt-Heim, Darmstddter Stra3e/Ecke Paul-Hessemer-Straf3e

Mit dem Auto:
A 60, Ausfahrt Russelsheim-Mitte, Richtung Russelsheim-Mitte.
Auf der Darmstddter Straf3e an der zweiten Ampel links
einordnen, U-Turn, erste Stral3e rechts abbiegen
in die Paul-Hessemer-Stral3e, kostenfreie
Parkmoglichkeiten vor dem Landrat-Hardt-Heim



Unser Angebot fur Betroffene und Interessierte

Die Beratungsstelle mdchte von sexuellem Missbrauch Betroffene, deren Angehdrige und
Vertrauenspersonen sowie Fachpersonen, die in Kontakt mit einem betroffenen Kind stehen,
beratend unterstitzen.

Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle sind Diplom-Padagoginnen und Diplom-Psychologinnen
mit therapeutischen Zusatzqualifikationen.

Die Beratung ist kostenlos und auf Wunsch auch anonym. Sie kann dazu beitragen, vorhandene
Fahigkeiten und Stdrken zu aktivieren,Veranderungswiinsche zu entwickeln und umzusetzen.

Termine flr Beratungsgesprdche konnen telefonisch oder per Mail vereinbart werden.

Beratungsangebot

fur sexuell missbrauchte Madchen und Jungen ab 4 Jahren

fur Frauen, die sexualisierte Gewalt erlebt haben

fur Eltern sowie Vertrauenspersonen aus dem nahen Umfeld der Betroffenen
fur Personen mit Essstérungen und deren Angehorige

Hilfe und Begleitung bei Anzeige und im Strafprozess

bei allen Lebensfragen wie Belastungen,Verdnderungen und Verunsicherungen
bei Partnerschaftsproblemen

bei Erziehungsfragen, Entwicklungs- und/oder Verhaltensauffdlligkeiten
bei Kindern und Jugendlichen

Wir beraten personlich,
telefonisch und per E-Mail.

Spezielles Angebot flir Madchen und Frauen
mit korperlichen und geistigen Beeintrachgigungen

Beratung
Pravention und Sexualerziehung

Gruppenangebote

Pravention, Fortbildung und Supervision

Praventionsangebote fur Kindergdrten und Schulen

Informationsveranstaltungen (In-house-Seminare) rund um Familie,
Erziehung, Partnerschaft, sexualisierte Gewalt, Kinderschutz

Fortbildungen fur padagogische Fachkréfte und -teams
Einzel- und Teamsupervision fUr padagogische Fachkrafte

Beratung fur Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe
gemadl3 Paragraph § 8a Abs. 2 SGB VI



Der Tragerverein und das Team der Beratungsstelle

Vorstand des Vereins Wildwasser im Kreis GroB-Gerau

Karin Fischer

Marlene Hecker-Griimmer
Renate Hosius-Willfahrt
Gaby Jonethal

Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle

Tatsanie Inthraphuvasak

Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin,
personzentrierte Gesprdchspsychotherapie, systemische Beratung,
Transpersonale Psychotherapie, Insoweit erfahrene Fachkraft
gemdB § 8a,Abs. 2 SGB VIl

Doris Rose

Diplom-Pédagogin, personzentrierte Gesprdchsfiihrung,

Focusing Therapie, Integrative Paar- und Sexualtherapie,
Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie nach L. Reddemann,
Insoweit erfahrene Fachkraft gemdB § 8a,Abs. 2 SGB VI

Gabriele Vorndran
Diplom-Pédagogin, personzentrierte Gesprdchspsychotherapie,
Insoweit erfahrene Fachkraft gemdB § 8a,Abs. 2 SGB VIII

Tatsanie Inthraphuvasak, Doris Rose, Susanne Winterstein,

Susanne Winterstein Gabriele Vorndran, Stefanie Obert
Diplom-Psychologin, personzentrierte Psychotherapie fur Kinder

und Jugendliche, Systemische Therapie, Prdventionsprogramm

SAFE ® - Sichere Ausbildung fr Eltern zur Férderung einer sicheren
Bindung zwischen Eltern und Kind, Insoweit erfahrene Fachkraft
gemdB § 8a,Abs. 2 SGB VIl

Stefanie Obert

Verwaltung und Finanzen

Vanessa Weitzel
Honorarkraft, Studentin der Erziehungswissenschaften

Finanzierung der Beratungsstelle

Kreis Grof3-Gerau

Stadt Russelsheim

Stadte und Gemeinden im Kreis GrofB3-Gerau
Land Hessen

Spenden, Bul3gelder, Eigenmittel



Beratung — so geht's

Sie haben eine Frage oder ein Problem und wissen nicht weiter...
Sie rufen uns an 06142 965760 und sprechen uns gegebenenfalls
auf den Anrufbeantworter. Oder Sie schicken uns eine Email an
info@wildwasserde mit Ihrer Anfrage und einer Telefonnummer,

unter der wir Sie erreichen kdnnen.

Wir rufen schnellstmdglich zurlick und bieten Ihnen einen Termin
fUr ein Erstberatungsgesprach bei einer der vier Beraterinnen an.

Wir sind ein Team von Diplom-Psychologinnen und Diplom-Pada-
goginnen mit (trauma-)therapeutischen Zusatzausbildungen.

Wir mochten Sie im Beratungsgesprach unterstitzen und entlasten.
Wir beraten kostenlos und auf Wunsch auch anonym.
Wir stehen unter Schweigepflicht.

Wir unternehmen keine Schritte ohne
Ihr Wissen und Einverstandnis.

Wir unterstitzen Sie, wenn Sie sich
fUr eine Anzeige entscheiden.

Wir freuen uns Uber eine Spende.

Falls Sie noch Fragen oder Anregungen haben,
kdnnen Sie uns gerne anrufen oder mailen.

Junge, 9 Jahre



Beratung in Zahlen

Kinder und Jugendliche

2011 wurde die Wildwasser-Beratungsstelle in 150 Fallen, die Kinder, Jugendliche und Heranwachsen-
de (bis 27 Jahre) betreffen, angefragt. Es handelte sich um |18 Madchen, junge Frauen und 32 Jungen,
junge Manner.

Alter der ratsuchenden Kinder und Jugendlichen N = 150

2% M 03 Jahre  Die Beratungsanfragen fur die Gruppe der
4-6 Jahre 4 bis 6-Jahrigen hat sich gegenlber dem Vorjahr
] 7-10 Jahre verdoppelt.Viele Eltern von Kindergartenkindern
lie3en sich beraten, weil das eigene
B 1-14)ahre  Kind einen sexuellen Ubergriff erlebt hatte,
- 15-18 Jahre oder weil sie einen eher vagen Verdacht
abklaren wollten.

| 8% 10%

19-21 Jahre

B 2227)ahre |y 35,3% der Fille bestand ein Migrations-
hintergrund.

Junge Kinder kommen in der Regel in Begleitung einer Kontaktperson. Haufig ldsst eine Kontaktper
son sich beraten, wie sie dem Kind am besten beistehen kann. Bei den Kontakt- bzw. Begleitpersonen
handelt es sich Uberwiegend um Mtter und auch Viter (52,7 %) und/oder um Fachpersonal (24,7%).
Im vergangen Jahr wurden mehr Kinder von ihren Eltern begleitet als im Vorjahr.

Woher kommen die Ratsuchenden? Kinder und Jugendliche N = 150

- Riisselsheim Nordkreis: Bischofsheim, Kelsterbach, Ginsheim-Gustavsburg, Raunheim

. Mittelkreis: Buttelborn, GroB-Gerau, Mérfelden-Walldorf, Trebur, Nauheim
Nordkreis Stdkreis: Biebesheim, Gernsheim, Riedstadt, Stockstadt
Stidkreis

Mittlekreis
auBerhalb

anonym

Sexueller Missbrauch findet in der Familie und im nahen Umfeld statt

In der Uberwiegenden Anzahl der Félle (67 %) wurde als Missbraucher eine vertraute, mannliche
Person aus dem sozialen Nahraum genannt. In 26% der Félle war dies der Vater oder Stiefvater.
Die nahe Beziehung zum Missbraucher fihrt haufig zu schwerwiegenderen psychischen
Beeintrachtigungen und erschwert dem Kind, Uber den Missbrauch zu sprechen.

Konstant geblieben ist die Anzahl der Nennungen von Minderjahrigen als Missbraucher.

Ab dem kommenden Jahr soll ebenfalls erfal3t werden, wenn eine Fachkraft in einer Kinderbetreuungs-
einrichtung als Missbraucher genannt wird.



Als Missbraucher wurde genannt:

Vater
Stiefvater
GrofBvater
3,3% anderer Verwandter
2,6% [3,19% Mutter

Freund der Familie
fremd
Minderjahriger

keine Angaben

Erwachsene
Im Jahr 201 | wurden 46 Erwachsene bei Wildwasser therapeutisch betreut.
In den letzten Jahren wurden durchschnittlich 43 Erwachsene pro Jahr beraten.

Woher kommen die Ratsuchenden? Erwachsene N = 46

- Riisselsheim  Nordkreis: Bischofsheim, Kelsterbach, Ginsheim-Gustavsburg, Raunheim
Nordkrei Mittelkreis: Bittelborn, Grof3-Gerau, Mérfelden-Walldorf, Trebur, Nauheim
ordkreis Stdkreis: Biebesheim, Gernsheim, Riedstadt, Stockstadt
Stdkreis

Mittlekreis
auBerhalb

anonym

Entwicklung der Anzahl der Beratungsanfrage seit 2005

Die Anzahl der Beratungsanfragen bleibt auf einem konstant hohen Niveau.
Durchschnittlich wurden jahrlich | 14 Madchen, |9 Jungen und 43 Erwachsene beraten.

150
131 I Midchen
118
120 116 15 B Jungen
101
Erwachsene
90
60 47 > H 46
31 32
30 19 21

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011



Pravention von Essstorungen:
Spieglein, Spieglein an der Wand —
wer ist die/der Schonste im ganzen Land?

- : -'"_-.T..,',.u .
In unserer Gesellschaft wird heutzutage ein immer extremer werdendes el __"""""{:'f . e
Schlankheitsideal durch die Massenmedien und Castingsshows propagiert. “": oy, ‘F“--._._.--“ h“-i,...-'--
Viele Mddchen — und auch immer mehr Jungen — sprechen davon, sich , fett" AL . T T

zu fuhlen. Meist sind es nicht die Kinder und Jugendliche, die tatsdchlich Uber
gewichtig sind. Meist umschreiben sie damit negative Gefihle und Erfahrungen im
Prozess des Erwachsenwerdens —Verunsicherung, Sehnstichte, Angste vor Ablehnung,
Zurlckweisung, Druck, dazu gehéren zu wollen, cool zu sein. Andere wieder finden sich und ihre Situ-
ation buchstdblich ,,zum Kotzen®.Wieder andere fressen ihren Frust in sich rein, verbergen ihre Ecken
und Kanten und (Kérper-)Grenzen.

Das Thema Essstorungen und damit verbunden die Frage nach derVorbeugung riickt immer mehr in
den Fokus der Aufmerksamkeit. Auch in unserer Beratungsstelle steigen die Anfragen nach Beratung
zu diesem Thema.Vor allem Schulen zeigen sich interessiert an praventiven Angeboten.

Das SpUren So entwickelten wir einen Trainingstag zur Pravention von Essstérungen
und Umsetzen und fihrten diesen mit Schilern und Schilerinnen einer siebten Klasse im

) . Immanuel-Kant Gymnasium in Russelsheim durch. In diesem Zusammenhang
eigener Wiinsche, fand auch ein Informationsabend fir Lehrer und Eltern statt: Hilfe, i(s)st mein
Bedirfnisse und  Kind noch normal?

Grenzen wird | , , 1970 ) AR
. Ziel des Programmes ist es, den Jugendlichen die Mdglichkeit zu geben, sich mit

geUbt und das den Themen Erndhrungsverhalten, Didten, Schdnheitsideale auseinandersetzen,

Selbstwertgeﬁ]hl und wie ihre Einstellungen zu diesen Themen ihre Beziehung zu ihrem Korper

gestdrkt. und ihr Selbstbewusstsein beeinflusst. Auch soll in diesem Rahmen eine verbes-
serte Wahrnehmung und Akzeptanz des eigenen Korpers gefdrdert werden.
Das Spuren und Umsetzen eigener Winsche, Bedirfnisse und Grenzen wird
gelbt und das Selbstwertgefuhl gestarkt.

Wir entwickelten sechs Arbeitsstationen fur die Jugendlichen, die wir hier kurz vorstellen mochten:

|. Einstieg
Ziel: Kennenlernen, Warm-up

Wir stellten unsere Beratungsstelle vor. Nach einigen kurzweiligen Warm-up-Spielen zum gegensei-
tigen Kennenlernen wurden Erwartungen und Fragen an den gemeinsamen Tag zum Thema von
den Schilern und Schilerinnen auf Moderationskarten gesammelt und benannt.

2. Schriftliche ,,stumme* Diskussion an Plakatwanden:
Ziel: kritische Auseinandersetzen mit ,,Risikofaktoren

Auf grof3en Plakatwdnden konnten die Jugend-
lichen zu verschiedenen Schlagworten, die
Risikofaktoren fur die Entstehung einer
Essstorung sein konnen, eigene Kom-
mentare und Fragen aufschreiben,
wie sie selbst dazu stehen.



Es entwickelte sich eine enorme Aktivitdt:Viele schriftliche Dialoge mit jeder Menge Anregungen
und unterschiedlichen Aspekten wurden gefihrt. Im Anschluss folgte ein Austausch in der Gruppe,
zu jedem Punkt wurden Thesen erarbeitet und diskutiert. Daraus enstand eine Wandzeitung.

3. Mein Korperbild
Ziel: Auseinandersetzung mit dem eigenen Kérper, Erweiterung der Selbstwahrnehmung

In geschlechtsspezifischen Kleingruppen erstellten die Schiler und Schilerinnen ihr individuelles
Kérperbild, auf dem sie markieren sollten, welche positive und negative Gefihle sie mit den jeweiligen
Kérperteilen verbinden. Im Anschluss tauschten sie sich in der Jungen- und Madchengruppe tber
Unterschiede und Gemeinsamkeiten aus.

4. Genussuibung
Ziel: Erfahrung der Bedeutung von Genuss beim Essen

Hier wurde eine Genuss-Ubung angeleitet: Jede/r erhielt ein groBes
und ein kleines Stlickchen Schokolade. Es folgten unterschiedliche
Instruktionen, wie sie die Schokolade in den Mund nehmen und
essen sollten - zundchst gierig und schnell, danach ganz genussvoll
und langsam. Die Erfahrungen dieser unterschiedlichen Mdglichkeiten,
Schokolade zu essen, die damit verbundenen Kérperwahrnehmungen
und Geflhle, wurden mit den Schilern diskutiert.

5. Mein Schonheitsideal
Ziel: Férderung einer kritischen Einstellung gegentiber der Verbreitung des Schénheitsideal in den Medien;
Erkenntnis, dass Medienbilder konstruiert und nicht allgemeingliltig sind.

Die Schuler/Schilerinnen ersteliten eine Collage aus Zeitschriften zu dem Thema: Was bedeutet fir
mich Schdn-Sein? An Jungen? An Madchen? Jede/r prasentierte das eigene Bild wie bei einer Kunst-
ausstellung, Gemeinsamkeiten und Unterschiede hinsichtlich der Schénheitsideale wurden deutlich
und kritisch diskutiert.

6. Ubung:Was schitze ich an Dir?
Ziel: Ressourcenaktivierung und Stdrkung des Selbstwertgeftihls

In einer Jungen- und Madchengruppe wurde fir jede/n ein , Koffer
gepackt”, in den all die Dinge symbolisch hineinkommen, die die
Mitschilerlnnen an der jeweiligen Person besonders schatzen.

Resiimee

Insgesamt war es ein sehr gelungener Tag, der auf positives
Interesse und rege Beteiligung bei den Schiilern und Schiile-
rinnen stiel3. Wichtig war fur die Jugendlichen die Erfahrung,
sich in Kleingruppen, nach Geschlecht getrennt, auszutau-
schen. Aul3erdem fanden die Jugendlichen es wichtig, im
Schulalltag mehr Zeit und Raum auch fir andere Themen,
wie z.B. Umgang mit Geflihlen, Mobbing, Konflikten in der
Klasse, zu haben.

Ein herzliches Dankeschén auch an die Biologie-
und Beratungslehrerin, Frau Sieben, die das Pro-
jekt inizilerte und uns tatkraftig unterstitzte!



Pravention in Zahlen

Wie bereits in den Vorjahren war das Praventionstraining Starke Kinder besonders gefragt. Dieses ist
ein Angebot fur Lehrer/Lehrerinnen, Eltern, Schiler und Schilerinnen der vierten Grundschulklassen.
Es umfasst, neben Informationsveranstattungen fur Lehrpersonal und Eltern, drei Unterrichtseinheiten,
die in der Regel von zwei Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle im Klassenverband gemeinsam mit
der Klassenlehrerin/dem Klassenlehrer durchgefihrt werden.Vorab findet ein Informationsabend

fur die Eltern statt.

Inhalte des Trainings:

I. U-Einheit:

Hier lautet das Thema Mein Kérper gehort mir;ich darf bestimmen, wer mich
wo bertihren darf und wer nicht.

Es geht darum, den eigenen Kérper und dessen Grenzen wahrzunehmen,
zu differenzieren zwischen unangenehmen und angenehmen Korper-
berlhrungen bei sich und den anderen.

Il. U-Einheit:

Lernziel dieses Tages ist, die eigenen Geflhle bewusst wahr- und ernst zu
nehmen, zu erkennen, dass Gefihle helfen kdnnen, Situationen einzuschatzen.
Das Thema lautet: Vertraue deinen Gefuhlen.

lll. U-Einheit:

Der dritte Tag hat das Ziel, die eigenen personlichen Grenzen bei sich

und anderen wahrzunehmen und diese deutlich zu du3ern. Das Thema ist:
Du hast das Recht, Nein zu sagen und dir Hilfe zu holen.

In allen drei Einheiten werden verschiedene altersgemiBe Ubungen, Spiele, Lieder, Rollenspiele und
Gesprdchsrunden (sowohl im Klassenverband als auch in Kleingruppen) angeboten. Praventives Ler
nen und Starkung der Kinder erfolgt so auf spielerische und humorvolle Weise, um sie zu motivieren,
verschiedene Handlungsmdglichkeiten auszuprobieren und neue Erfahrungen zu machen.

Schule Anzah| Klassen

Praventionstraining Starke Kinder
Pestalozzischule Raunheim
Eichgrundschule Risselsheim

Grundschule Dornheim

w N W

Pestalozzischule Buttelborn

Projekt zur Prdvention von Essstorungen

Immanuel Kant Gymnasium Risselsheim

Projekte Gesamt 6



Mutmachgruppen

Georg-Blichner-Grundschule Russelsheim | Gruppe (12 Méadchen)

Elternabende

Eichgrundschule Risselsheim
Pestalozzischule Raunheim

Pestalozzischule Buttelborn
Kindertagesstitte Platanenstra3e Bittelborn
Immanuel-Kant-Gymnasium
Kindertagestitte Ginsheim

Schillerschule Russelsheim

Gesamt 7 Elternabende

Informationsveranstaltungen/Fortbildungen

Informationsabend in der Kindertagesstatte Platanenstral3e in Bittelborn

zum Thema: Elternkompetenz mit Humor

Vortrag im Internationalen Marktcafé Risselsheim zum Thema: Kinder stdrken

gegen sexudlisierte Gewalt

Informationsabend am Immanuel-Kant-Gymnasium zum Thema: Prévention von Essstorungen
Fortbildung fur Jugendgruppenleiter in der evangelischen Kirchengemeinde Walldorf zum Thema:
Umgang beiVerdacht auf sexuellen Missbrauch

Fortbildung fur Ehrenamtliche der Hausaufgabenbetreuung in der evangelischen Kirchengemeinde
Morfelden zum Thema: Umgang beiVerdacht auf sexuellen Missbrauch

Vortrag im Marktcafe Risselsheim zum Thema Essstorungen: Hilfe, i(s)st mein Kind noch normal?

Fur Interessierte Lehrer/Lehrerinnen und Eltern:

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage, die Sie gerne
telefonisch oder per Mail an uns richten kénnen.

Bitte melden Sie sich friihzeitig, mindestens sechs Monate
vor Beginn des neuen Schuljahres!

Wi ir freuen uns auf die

Zusammenarbeit mit lhnen!




Personen, die Uber die Praventionsveranstaltungen erreicht wurden: Gesamt 836

Fachpersonal (Frauen)

58

12 |74

Fachpersonal (Manner)

71

Mitter (deutsch)

Mitter (Migrationshintergrund)
Viter (deutsch)

193 Viter (Migrationshintergrund)

Madchen (deutsch)

411

Madchen (Migrationshintergrund)

Jungen (deutsch)

Jungen (Migrationshintergrund)

Ausblick der Praventionsarbeit 2012

Unser Praventionsangebote fur die Grundschulen Starke Kinder und die Mddchen-Mutmachgruppen
am Nachmittag sind mittlerweile innerhalb des gesamten Kreises etabliert, auch flir 2012 gibt es eine

sehr grof3e Nachfrage. Es existiert bereits eine Warteliste.

Verin
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Dir!
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Mddchen, || Jahre



Offentlichkeitsarbeit und Vernetzung

Ausstellung Echt Fair

interaktive Ausstellung fir Kinder und Jugendliche
zur Gewaltpravention vom 31.01.- 18.02.201 |

in GrofB-Gerau, organisiert von: Netzwerk gegen
Gewalt des Polizeiprasidiums Stdhessen, Jugend-
bildungswerk des Kreises Grof3-Gerau und Schul-
sozialarbeit des Kreises Grof3-Gerau

Weltkindertag in Russelsheim
am 13.08.201 1
Informationsstand und Aktion fur Kinder Mandalas malen

Gala des Pramiensparvereins Rhein-Main e.V.
der Kreissparkasse GroB3-Gerau

am 15.09.201 |

Dank fur die grol3zigige Spende fUr Pravention
gegen sexualisierte Gewalt

Pravention gegen Essstorungen in der 7. Klasse des Immanuel-Kant-Gymnasiums:
Spieglein, Spieglein an der Wand: Wer ist die/der Schonste im ganzen Land?
am 07.11.201 1

Informationsstand am Internationalen Tag gegen Gewalt gegen Frauen in Risselsheim
am 26.11.201 |

Vortrag im internationalen Marktcafé, FhiR

in Kooperation mit FaiR: M |

Hilfe, is(s)t meine Tochter noch normal? At et Mkt e s

am 01.12.201 | '8{s)t meine Tociter (noch) normar?
n"""_"";:;nﬂxumfn-ﬂu- 15



Vernetzung mit folgenden Institutionen

= Jugendamt Kreis Grof3-Gerau

= Jugendamt Russelsheim

» Deutscher Kinderschutzbund Grof3-Gerau

» Erziehungsberatungsstelle Grof3-Gerau

» Beratungsstelle des Diakonischen Werks Grof3-Gerau
» Frauen helfen Frauen Grof3-Gerau

= Frauenzentrum Russelsheim

» Caritas Beratungszentrum Russelsheim

» Deutscher Kinderschutzbund Russelsheim

= Weil3er Ring Kreis Grof3-Gerau

= Schulsozialarbeit Kreis Grof3-Gerau

= Schulsozialarbeit Risselsheim

» Fachschule fur Heilerziehungspflege Hochheim
= lagesgruppe Starke Acht, Russelsheim

= Spurwechsel, Russelsheim

»  Mitter-Aktions-Zentrum Stockstadt

= Evangelische Kirchengemeinde Walldorf

» Evangelische Kirchengemeinde Morfelden

= Marktcafé Dicker Busch

« “Fair’-Projekt Russelsheim

= Psychiatrische Ambulanz des Philippshospitals Risselsheim
= Philippshospital Riedstadt

Mitwirkung in folgenden Gremien:

= Frauenkommission im Kreis Grof3-Gerau
= Jugendhilfeausschuss des Kreises Grof3-Gerau

= Arbeitskreis gegen Gewalt in der Familie im Kreis
Grof3-Gerau

= Arbeitskreis Soziale Dienste im Kreis Gro3-Gerau

= Arbeitskreis Dokumentation der Beratungsstellen
im Kreis Grof3-Gerau

= Beratungsverbund im Kreis Grof3-Gerau
» Frauenkammer Russelsheim

= Fachausschuss fur Jugendhilfeplanung, Erziehungs-
hilfe und Forderung der Jugendhilfe Risselsheim

= Sozialhilfekommission im Kreis Grof3-Gerau

Mddchen, 10 Jahre
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WILDWASSER Stadt streich Teil der Zuschesse Hir Beratungsstelie filr Opfer von sexssllem Missbrauch
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Idwasser in schwieriger Lage
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»Sei schon, brav und willig“

StraBentheater - Aktion am _Internationalen Tag gegen Gewalt an Frawen und Madichen®™ auf
dem Markiplatz sth681 nicht bei allen Passamten aud Yerstindnis - Gewalt-Statistik prisentien

Viele driangen in
Mutmachgruppe
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Mutiger geht immer
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O-INTERVIEW mit Wildwasser-Beraterin Tatsanie Inthraphuvasek
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Mitteilung an Fax 06142 965761

Ja, ich unterstutze die Arbeit von Wildwasser Kreis GroB-Gerau e.V.
Verein gegen sexuellen Missbrauch

O mit einer einmaligen Spende in Hohe von EUR ...
durch meine Mitgliedschaft — der Jahresbeitrag betragt EUR ........................

(Mindestbeitrag EUR 20.00)

O ich interessiere mich fir lhre Arbeit; bitte schicken Sie mir Informationsmaterial zu.

Spendenkonto
Kreissparkasse Grof3-Gerau

Konto 2100964
BLZ 508 525 53

Einzugsermachtigung

Hiermit erteile ich dem Verein Wildwasser Kreis GroB-Gerau e.V. jederzeit widerruflich
die mehrmalige Erlaubnis, den oben stehenden laufenden Beitrag von meinem

OO e .
B )

Dl T e

abzubuchen.

INAMIE/ VOIMAME ...t
StralBe/HAUSNUMIMET ...
PLZISEAAL .
GEDUMTSAATUM <.
Ort/Datum/UntersChinift ...
Oder per Post an

Wildwasser Kreis GroB-Gerau e.V.
Darmstadter Str. 101, 65428 Russelsheim



Danke schon...

Wir bedanken uns bei allen Spenderinnen und Spendern, die unsere Arbeit 201 |
finanziell unterstUtzt haben. Namentlich mdchten wir nennen:

Prdmiensparverein Rhein-Main e.V. der Kreissparkasse Grof3-Gerau

Katholische Krichengemeinde St. Gallus, Kleiderkammer FI6rsheim

Lions Club Cosmopolitan Russelsheim

Lions Club Russelsheim

CIP GmbH, Leonberg

Steuerblro Gisela Heinen, Bittelborn

Kindertagesstitte Platanenstrasse, Buttelborn

Verein zur Férderung der Hausaufgabenhilfe der evangelische Kirchengemeinde Morfelden
Erlos aus Kuchen-Verkaufsaktion der Firmlinge der Gemeinde Heilige Familie in RUsselsheim
Frauentreff Morfelden-Walldorf

Immanuel-Kant-Schule, Risselsheim

Danken mochten wir auch den Menschen, die uns im vergangenen Jahr ideell, politisch, finanziell,
zeitlich und praktisch mit ihrem Know-How unterstitzt haben, vor allem den ehrenamtlich arbeiten-
den Moderatorinnen und Moderatoren, die unser Forum fiir Betroffene und Interessierte auf unserer
Webseite www.wildwasser.de schon seit mehreren Jahren sehr zuverldssig mit viel Einfihlungsver-
mogen, Kompetenz und Einsatz betreuen. Auch Herrn Burkhard Lang, www.blmd.de, danken wir fur
den , frischen Wind", den seine Ideen mit sich bringen, seine Unterstitzung und sein Engagement fur
unsere Webseite, das Forum und unser ansprechendes Erscheinungsbild (Flyer, Plakate, Briefpapier).

Wir freuen uns Uber neue
(Forder-)Mitglieder, die uns
und unsere Arbeit mit betrof-
fenen Kindern ideell und
finanziell unterstitzen wollen.

Wir brauchen
lhre Unterstiitzung!
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